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CORSO TEORICO PRATICO DI ELETTROCARDIOGRAFIA 
ECG  avanzato nella pratica clinica   

VIBO VALENTIA – Hotel 501 
Venerdi 10 maggio  e  Sabato  11 maggio 2013  

Responsabile Scientifico e Coordinatore del Corso: Dott. Alfredo De Nardo 
 

PROGRAMMA 
 

VENERDI  10 MAGGIO 
 

Ore 09,00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI,  DISTRIBUZIONE DEL MATERIALE DIDATTICO 

Ore 09,30 Introduzione: ECG: come, quando e perché.  I limiti di un ECG  
 

Ore 10.30 1ª PARTE: L’ ECG NEL SOGGETTO SANO - L’ECG NORMALE 

 (Questa parte introduttiva tratterà delle basi elettrofisiologiche , di come si esegue  correttamente un ECG ed 

infine dei  limiti di normalità di un ECG.  Ai discenti sarà indicato l’approccio iniziale all’ interpretazione di 

un ecg attraverso la valutazione di alcuni  parametri,  come il ritmo , la frequenza , il QRS e la fase di ripola-

rizzazione ventricolare . Seguirà la parte pratica con l’analisi di alcuni ECG ritenuti normali o con variazio-

ni accettabili di normalità). 

 Esercitazioni con Tutor  sulla lettura dell’ ECG 
 

Ore 11,30 Lettura:  I nuovi farmaci nella cardiopatia ischemica cronica. La ranolazina: dall’ecg alla diagnosi alla 

terapia – A. De Nardo, M. Miceli, G. Valiante 
 

Ore 11,45 2ª PARTE: L’ECG NEL PAZIENTE CON PALPITAZIONI, LIPOTIMIE, SINCOPE 

 (Questa seconda parte affronterà la  diagnostica ECGrafica delle aritmie atriali e ventricolari nelle loro 

molteplici espressioni. Le aritmie  possono causare anche sintomi , sebbene in molti casi transitori.  Si dimo-

strerà,  quindi,  come la registrazione dell’ ECG nel momento in cui sono presenti i sintomi, costituisce    

l’unico modo per porre diagnosi , sebbene, come sempre,  l’anamnesi e l’esame clinico siano estremamente 

importanti . Seguirà la parte pratica con l’analisi e l’ interpretazione di alcuni tracciati inerenti le aritmie ,l’ 

interpretazione dei ritmi , la diagnosi differenziale delle più importanti aritmie sopraventricolari e ventrico-

lari). 

 le extrasitoli, le tachicardie, le aritmie ipercinetiche, le aritmie ipocinetiche, 

sindrome di Wolff-Parkinson-White 

    Esercitazioni  con Tutor  – Refertazione  ECG da parte dei partecipanti  
 

 Brunch 
 

Ore 15,00 3ª PARTE: L’ ECG NEL PAZIENTE CON DOLORE TORACICO  

 (Questa terza parte tratterà del paziente con dolore toracico  e di come l’ ECG risulti estremamente utile nel 

guidare l’iter diagnostico e terapeutico. Affronterà le problematiche del paziente con cardiopatia ischemica 

acuta e cronica , insegnerà a  fare diagnosi ecgrafica di IMA Q , NON Q  e di angina pectoris. Inoltre affron-

terà la problematica del paziente con dolore toracico per cause extracardiache,  come l’ embolia polmonare 

e la dissecazione aortica . Seguirà la parte pratica con casi clinici riguardanti la cardiopatia ischemica , 

come l’IMA , il pregresso IM, con alcuni casi con test ergometrico positivo per ischemia miocardica) 

 infarto miocardico acuto e pregresso, SCA (angina pectoris, angina prinzmetal…), altre cause (embolia pol-

monare, pericardite , dissecazione aortica) 

 Esercitazioni  con Tutor  - Refertazione ECG  da parte dei partecipanti 
 

Ore 16,45 Lettura: I nuovi farmaci da utilizzare nella sindrome coronarica acuta. 

Il ticagrelor ed altri – A. De Nardo, M. Miceli, G. Valiante 
 

Ore 17,00 4ª PARTE: L’ECG NEL PAZIENTE CON DISPNEA 

 (Questa quarta parte riguarderà  il paziente con dispnea , in cui  l’ECG può essere di aiuto in una diagnosi 

spesso difficile . Si valuterà come attraverso L’ ECG si possa fare diagnosi di ipertrofia atriale e ventricola-

re , della valutazione con ECG del paziente con ipertensione arteriosa ed,  infine,  come si possa fare la dia-

gnosi ECGrafica di blocchi di branca sinistra e destra e del loro significato clinico e prognostico . Seguirà la 

parte pratica con esempi di ECG anche in pazienti con dispnea di natura non precisata , con successiva re-

fertazione di ECG da parte dei corsisti.) 

 I blocchi senoatriali e i blocchi atrioventricolari, Ipertrofia atriale e ventricolare, Valvulopatie, Blocchi di 

branca   

Ore 18,30 Esercitazioni  con Tutor  - Refertazione ECG da parte dei partecipanti 



 

SABATO 11 MAGGIO 
 

Ore 09,00 Lettura:  Sartanici e nuovi farmaci di associazione nell’ipertensione arteriosa: dall’ecg alla diagnosi 

alla terapia - A. De Nardo, M. Miceli, G. Valiante 
 

Ore 09,15 5ª PARTE EEFFETTI DI PATOLOGIE EXTRACARDIACHE SULL’ ECG   

  (Questa quinta parte tratterà dei  blocchi atrioventricolari , della loro classificazione e del loro significato 

clinico e prognostico, con particolare riguardo alle situazioni di emergenza ed alle indicazioni al Pacemaker 

temporaneo o definitivo: infine,  un approfondimento sulle  alterazioni ecgrafiche indotte da patologie extra-

cardiache come le patologie tiroide , gli squilibri elettrolitici e sugli effetti dei farmaci sull’ ECG . Seguirà 

una sessione pratica con interpretazione e refertazione di ECG da parte dei corsisti )  

 patologie tiroidee, squilibri elettrolitici, effetti farmacologici  

 Esercitazioni con Tutor  - Refertazione ECG da parte dei partecipanti 
 

Ore 10,45 6ª PARTE: GLI ERRORI PIÙ COMUNI NELLA INTERPRETAZIONE DELL’ ECG. GLI ECG 

STRANI… 

 Indicazioni e tecniche di  monitoraggio  ECG 

 Come interpretare una traccia di ECG al  monitor  
 

Ore 11,45 7ª PARTE: ESPERIENZA CLINICA 

 (Questa settima parte prevede  l’indicazione di percorsi diagnostici e clinico- terapeutici corredati da anam-

nesi , clinica, esami di laboratorio e strumentali  ed ECG . Ogni corsista parteciperà attivamente alle discus-

sioni  e formulerà per iscritto le  refertazioni  ECGrafiche , le  diagnosi e le indicazioni  terapeutiche). 

 Esercitazioni con Tutor  - Refertazione ECG da parte dei partecipanti 
 

Ore 12,45 8ª PARTE: DISCUSSIONE  CON LA  CORREZIONE DEI REFERTI ECG , DELLA DIAGNOSI E 

DELLA TERAPIA FORMULATE DAI SINGOLI PARTECIPANTI 
 

 Brunch 
 

Ore 14,30 LETTURA: Cosa ci dicono gli ultimi studi sull’utilizzo dei nuovi anticoagulanti orali - 

A. De Nardo, M. Miceli, G. Valiante 
 

Ore 15,00 9ª PARTE: UTILITÀ DEGLI HOLTER ECG: ESPERIENZA CLINICA 

 Esercitazioni con Tutor  - Refertazione ECG da parte dei partecipanti  
 

Ore 16,00 10ª PARTE ECG E PM 

 Utilità dell’ECG nel paziente con pacemaker – ICD defibrillatore – Bi ventricolare 

 L’ECG nel paziente con PM/ICD/BIV; diagnosi di malfunzionamento del PM/ICD/BIV 

 Esercitazioni con Tutor  - Refertazione ECG da parte dei partecipanti  
 

Ore 17,00 11ª PARTE: Focus on: L’ECG 

 Nelle alterazioni della fase di ripolarizzazione ventricolare 

Nel paziente con sindrome di Brugada 

Nel paziente con displasia aritmogena del ventricolo destro 

Nel paziente con cardiomiopatia, ipertrofia dilatativa, restrittiva 

Nella sindrome di WPW 

Presentazione di un mix di tracciati ecggrafici relativi a varie patologie cardiovascolari 

 Proiezione e refertazione di ECG con l’aiuto di docenti e tutor. 
 

Ore 19,00 VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO CON QUESTIONARIO 
 

Ore 19,30 CHIUSURA DEL CORSO 
 

 

NB : la parte pratica delle sessioni sarà organizzata a piccoli gruppi assistiti da un Tutor . La sessione pratica consisterà nell’ 

interpretazione di alcuni ECG  nel contesto clinico in cui si presentano e nella refertazione scritta e individuale da parte di ogni 

corsista degli elettrocardiogrammi riguardanti ogni singola  sessione.  
 

Seguirà la discussione dei singoli ECG con la presenza contemporanea di tutti i corsisti e con la verifica delle risposte.  



SCHEDA DEL CORSO 

 

PROVIDER ECM 

- L’Orsa Maggiore srl - Provider Nazionale n. 2546 

 

OBIETTIVI NAZIONALI DI RIFERIMENTO: 

- Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

TARGET DI RIFERIMENTO: 

- medico-chirurgo 

 

 Discipline di riferimento: 

 allergologia ed immunologia clinica, angiologia, cardiologia, ematologia, endocrinologia, 

geriatria, malattie metaboliche e diabetologia, malattie dell’apparato respiratorio, malattie 

infettive, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina interna, medicina dello 

sport, medicina legale, nefrologia, oncologia, pediatria, pediatria di libera scelta, reumatolo-

gia, cardiochirurgia, chirurgia generale, chirurgia maxillo-facciale, chirurgia pediatrica, 

chirurgia plastica e ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, ginecologia e oste-

tricia, neurochirurgia, ortopedia e traumatologia, anestesia e rianimazione, farmacologia e 

tossicologia clinica, medicina trasfusionale, nefrologia, neuro fisiopatologia, medicina del 

lavoro, medicina generale (medici di famiglia), continuità assistenziale 

 

NUMERO MAX DI PARTECIPANTI: 60 

 

DURATA: 14 ore 

 

CREDITI ECM: 18 

 

PER OTTENERE I CREDITI FORMATIVI È NECESSARIO: 

partecipare ai lavori scientifici per tutta la durata dell’evento; 

rispondere esattamente ad almeno il 75% delle domande del questionario per la valutazione 

dell’apprendimento; 

compilare la scheda di valutazione dell’evento; 

riconsegnare, al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione debitamente 

compilata e firmata. 

 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: A tutti gli iscritti verrà rilasciato un attestato 

     di partecipazione. 


